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EN FAMILLE
CREPES AVRIL
ET PATE A TARTINER 2026

Un atelier parent(s) - enfant(s) pour

se régaler.

Découvrez la recette de la pate a

tartiner maison et godtons la avec des Vacances

crépes. de
a partir de 3 ans - 2€ - sur inscription

MARDI 7 AVRIL
de 14h30 a 16h30 - Au Centre

Printemps

LES HISTOIRES EN VACANCES

Un atelier parents-enfants (0-8 ans), a la
bibliothéque.

Théme: Les petites bétes du jardin
Venez écouter de belles histoires et
participer a une activité manuelle.

Sans inscription

MERCREDI 8 AVRIL
de 10h @ 11h - Au Moulin aux livres

APRES-MIDI NATURE ’})A’
AVEC FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

Animations nature et fabrication d’hétels
a insectes pour le jardin collectif
Ouvert a tous

MERCREDI 8 AVRIL
de 15h & 17h - Pelouse de Mérande

TOUS AUV
COMPOST!

Mercredi ler avril
16h
Pelouse de Mérande

LES MAINS DANS LA PATE

Chloé Lhoir, papetiere, vient nous
apprendre a réaliser notre papier, a partir
de végétaux.

A partir de 6 ans - 2€ - sur inscription

JEUDI 9 AVRIL
de 14h a 16h - Au Centre

organisée par
Les Epigées




ye 'aménagement du jardin partagé du centre.

\ \il} SAMEDI 11 AVRIL

des animaux d’ici et d’ailleurs. 9h - 11h30
Tarif F- H ipti au centre
arif au QF - sur inscription @@@
SAMEDI 11 AVRIL
de 13h a 18h- les Abrets en Dauphiné
CINEMALRAUX - JUMPER
L'occasion de découvrir en famille le nouveau
film d’animation Pixar.
Goliter offert
A partir de 6 ans - Tarif au QF - sur inscription
MARDI 14 AVRIL
de 14h30 a 17h - A Malraux
VISITE DE LA CITE MEDIEVALE
DE CONFLANS ET DU MUSEE
D’ART ET D'HISTOIRE
~ Plongez dans Uhistoire de la Savoie, visitez ruelles
et chateau et remontons le temps ensemble.
A partir de 3 ans - Tarif au QF - sur inscription
MERCREDI 15 AVRIL VEIEEE =5
de 14h a 17h- Albertville de
Printemps

/' JARDIN PARTAGE “J)y
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En famille ou entre amis, venez participer a

Petit déjeuner offert
Ouvert a tous

de 9h a 12h- Au Centre

SORTIE EN FAMILLE AU
DOMAINE DES FAUVES

Grande sortie en famille pour découvrir
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DECORATIONS DU JARDIN 4

Transformons des pots de fleurs en
personnages et plantons des fleurs pour
décorer le jardin partagé.

A partir de 3 ans - 2€ - sur inscription

JEUDI 16 AVRIL
de 14h a 16h- Au Centre
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méme pendant les

vacances
9h - 1Mh30

salle des platanes

hors vacances
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® CAFE DES PARENTS

Une pause, entre parents, pour discuter, 2026

autour d’un café et de quelques
viennoiseries.

Théme : La parentalité parfaitement
imparfaite ; il n’y a pas de parent parfait
Ouvert a tous

MARDI 21 AVRIL
de 8h30 a 11h30- Dans l’école Simone Veil

GRANDS JEUX EN FAMILLE

EnVies EnJeux vient animer le square Joppet.
En famille ou entre amis, venez jouer a toute sorte de jeux !
Ouvert a tous

MERCREDI 22 AVRIL
de 15h a 17h- Square Joppet
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® JARDIN PARTAGE 7

Une matinée pour jardiner, ensemble.
Ouvert a tous

SAMEDI 25 AVRIL
de 9H & 12H- Au centre

COMMISSION FETE ET EVENEMENT

Parce qu’aucun événement ne peut s’organiser
sans ses habitants, nous vous invitons a préparer
ensemble les temps forts de l'été.

Ouvert a tous

MARDI 28 AVRIL
de 18h a 19h - Au Centre
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® ATELIER BIEN-ETRE '”/
Un moment privilégié pour prendre soin de
soi et découvrir la réflexologie. AR
Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription \Q/( s ‘V‘V
JEUDI 30 AVRIL . 'Bg

de 14h a 16h- Au Centre A
W



LE rendez-vous de 'année pour le Centre Social !
Pourquoi venir a UAssemblée Générale ?

e Parce que vous participez aux activités,

e Parce que vos enfants viennent au Centre de
loisirs, a la bibliotheque, au gymnase, a la
peinture de rue...

e Parce que vous aimeriez comprendre comment ca
marche le centre social ? Pourquoi on trouve
telle ou telle activité et pas une autre ?

Bref, parce que vous étes adhérent.e et que c’est
le moment d’agir concréetement sur le
fonctionnement du Centre !

RENDEZ-VOUS VENDREDI 24 AVRIL
a partir de 17h30 - au Centre
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VENDREDI Au Centre socioculturel des Moulins ACCUEIL
266 chemin des Moulins - 73000 CHAMBERY
24 AVRIL 2026 lil T S TR A PARTIR DE 17H30



®  JARDIN PARTAGE ‘2

Une rencontre pour jardiner
ensemble et planter les légumes !
Ouvert a tous

JEUDI 7 MAI
de 16h30 a 19h- Au Centre

® CAFE DES PARENTS : <SEMAINE SANS ECRAN)

LE NUMERIQUE EN FAMILLE

Prendre le temps, entre parents, d’échanger sur
nos pratiques numériques au sein de la famille.
Ouvert a tous

LUNDI 18 MAI(date & confirmer)
de 8h30 & 11h30 - Ecole Simone Veil

SPECTACLE : BOCCA

L Stella chante a tue-téte. L’'opéra, elle l'a dans la
peau, quitte a déranger tout le monde ! Octave,
lui, joue du tuba. Ce grand timide redoute de se
produire en public. Et voila qu’ils se retrouvent
bloqués tous les 2 alors que tout les oppose !

A partir de 5 ans - 2€ - sur inscription

MERCREDI 20 MAI
de 16h a 16h45 - Malraux

® JARDIN PARTAGE ‘)

Nous poursuivrons 'embellissement du
jardin. Vos idées sont les bienvenues !
Ouvert a tous

VENDREDI 22 MAI
de 16h30 a 19h - Au Centre
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—A ODYSSEA : COURONS ENSEMBLE
Un événement sportif solidaire pour Llutter

® . ensemble et localement contre le cancer du sein.

Plusieurs équipes cette année si vous souhaitez
courir avec nous : 2km Famille, 4km marche, 4km
course et 8km course !

Sur inscription jusqu’au 13 mai pour faire partie de

“ l'équipe et bénéficiez de tarifs réduits.
O D S S E A\._._Q Tarifs au QF : de 1 a 16€/pers selon la course

SAMEDI 23 MAI

Horaires différents selon la course choisie - Parc du

Verney

ATELIER BIEN-ETRE

Un moment privilégié pour prendre soin de
soi et découvrir la réflexologie.
Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription

JEUDI 28 MAI
de 14h a 16h - Au Centre

GOUTER NUMERIQUE PARENTS-ENFANTS

Grace a différents ateliers ludiques, vous et vos
enfants expérimenterez différents outils
numériques (ou pas) pour mieux comprendre
comment cela fonctionne.
Gratuit - Ouvert a tous CSEMAINE SANS ECRAN)

MARDI 26 MAI
de 16h30 a 18h30 - Ecole Simone Veil




ATELIER AUTO REPARATION DE
VELO
L’Agence Eco-mobilité vous accompagnera

dans la réparation de votre vélo.
Ouvert a tous - sans inscription

MERCREDI 3 JUIN
de 16h30 & 19h - devant le centre

ATELIER PREMIERS SECOURS
® CHEZ L’ENFANT

Prévenir les risques domestiques et savoir
<quoi faire en cas d’accident a la maison !

Ouvert a tous - sur inscription

JEUDI 4 JUIN
de 9h @ 11h30 - Au Centre

e JARDIN PARTAGE '37)/;’

Entretien et bricolage au jardin
Ouvert a tous

VENDREDI 5 JUIN
de 16h30 a 19h - Au Centre

PRENDRE EN MAIN L’ELEFA -
SECURITE SOCIALE ALIMENTAIRE
®\0us vous &tes inscrit pour bénéficier de la
SSALSA?

Nous vous proposons un temps d’échange pour
comprendre comment cela fonctionne.

En partenariat avec La Monnaie Autrement

Sans inscription

MARDI 9 JUIN
de 18h & 19h - Au Centre h

® SORTIE FAMILLE A WALIBI

Une journée pour profiter en famille
Tarif au QF - sur inscription

SAMEDI 13 JUIN 3
de 9h a 19h - Les Aveniéres
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POUR TOUS

Et si le temps d’'une apres-midi, on

faisait disparafitre les voitures pour

jouer partout, dans la rue, pour les
enfants mais pas que...

Rejoignez-nous pour une joyeuse apres-
midi, pour jouer, s’amuser en famille,
peindre, dessiner, faire du roller ou rire
aux éclats'!

Vous avez des idées et ’envie de
participer ? Venez nous en parler!

RENDEZ-VOUS SAMEDI 6 JUIN

de 14h a 17h - rue Mouxy de Loché
Du centre social a l'école S. Veil




® CONCERT DE L’'HARMONIE MUNICIPALE
Nous avons le plasir d’accueillir les 50 musiciens
U'Harmonie Municipale de Chambéry pour un concert
en plein air.
Ouvert a tous

MERCREDI 17 JUIN
de 19h & 20h- Pelouse de Mérande

\/
® JARDIN PARTAGE )
Un dernier temps collectif avant les vacances
estivales. Arrosage et bricolage au programme.
Sans inscription

SAMEDI 20 JUIN
de 9h @ 12h - Au Centre

® CAFE DES PARENTS

Théme a choisir ensemble
Ouvert a tous

LUNDI 22 JUIN
de 8h30 a 11h30 - A l’école Simone Veil

COMMISSION CULTURE

Choississons ensemble les
spectacles de 'année prochaine.
Ouvert a tous

MERCREDI 24 JUIN
de 18h & 19h - Au Centre

ATELIER BIEN-ETRE

Un moment privilégié pour prendre soin de
soi et découvrir la réflexologie.
Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription

JEUDI 25 JUIN
de 14h & 16h - Au Centre




ACCES

SAUF précision, Ateliers gratuits

Pour les sorties famille : tarifs calculés en fonction des colts de la
sortie et du quotient familial CAF de chaque famille ; sur
inscription a ’Accueil.

Faute de participant ou selon les conditions météo, I’association se
réserve le droit d’annuler toute activité en cours ou sortie prévue.

ADHESION A L’ASSOCIATION

Tarif Llibre avec un minimum de

2€ pour une adhésion individuelle

1€ par membre de la famille pour une adhésion familiale
Adhésion valable du 1/09 au 31/08/N+1

LE CENTRE VOUS ACCUEILLE

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H A 12H ET DE 14H A 18H

e

FERMETURE MARDI ET JEUDI MATIN

Vous avez un peu de temps libre a partager ?
Le centre social ne fonctionnerait pas sans
ses nombreux bénévoles !

Retrouvez toutes nos missions sur:
www.francebénévolat.org ou
www.jeveuxaider.gouv

Ou venez nous rencontrer directement !



Centre
Socioculturel

des Moulins

RESTEZ INFORME EN
REJOIGNANT LE GRQUPE
WHATSAPP INFORMATIONS
FAMILLE :

ok

FAMILLE LES MOULINS

Communauté WhatsApp

CENTRE SOCIOCULTUREL DES MOULINS
266 CHEMIN DES MOULINS

73000 CHAMBERY
ACCUEIL@CSCMOULINS.FR

f 04 79 85 30 34
CENTRE SOCIOCULTUREL DES MOULINS
WWW.CSCMOULINS.FR

CHAMBERY

I’agglomération
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	PROGRAMME
	ACTIVITÉS
	AVRIL MAI JUIN 2026

	EN FAMILLE
	AVRIL 2026
	Vacances de Printemps
	TOUS AU COMPOST!
	Distribution de compost
	Mercredi 1er avril 16h Pelouse de Mérande




	LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS
	JARDIN PARTAGÉ
	En famille ou entre amis, venez participer à l’aménagement du jardin partagé du centre. Petit déjeuner offert Ouvert à tous
	SAMEDI 11 AVRIL de 9h à 12h- Au Centre


	SORTIE EN FAMILLE AU DOMAINE DES FAUVES
	Grande sortie en famille pour découvrir des animaux d’ici et d’ailleurs. Tarif au QF - sur inscription
	SAMEDI 11 AVRIL  de 13h à 18h- les Abrets en Dauphiné


	CINÉMALRAUX - JUMPER
	L’occasion de découvrir en famille le nouveau film d’animation Pixar. Goûter offert A partir de 6 ans - Tarif au QF - sur inscription

	MARDI 14 AVRIL de 14h30 à 17h - A Malraux
	VISITE DE LA CITÉ MÉDIÉVALE DE CONFLANS ET DU MUSÉE D’ART ET D’HISTOIRE
	Plongez dans l’histoire de la Savoie, visitez ruelles et château et remontons le temps ensemble. A partir de 3 ans - Tarif au QF - sur inscription

	Vacances de Printemps
	MERCREDI 15 AVRIL de 14h à 17h- Albertville
	DÉCORATIONS DU JARDIN
	Transformons des pots de fleurs en personnages et plantons des fleurs pour décorer le jardin partagé. A partir de 3 ans - 2€ - sur inscription
	JEUDI 16 AVRIL de 14h à 16h- Au Centre




	EN FAMILLE
	AVRIL 2026
	CAFÉ DES PARENTS
	Une pause, entre parents, pour discuter, autour d’un café et de quelques viennoiseries.  Thème : La parentalité parfaitement imparfaite ; il n’y a pas de parent parfait Ouvert à tous

	GRANDS JEUX EN FAMILLE
	EnVies EnJeux vient animer le square Joppet. En famille ou entre amis, venez jouer à toute sorte de jeux ! Ouvert à tous

	JARDIN PARTAGÉ
	Une matinée pour jardiner, ensemble. Ouvert à tous

	COMMISSION FÊTE ET ÉVÉNEMENT
	Parce qu’aucun événement ne peut s’organiser sans ses habitants, nous vous invitons à préparer ensemble les temps forts de l’été. Ouvert à tous

	ATELIER BIEN-ÊTRE
	Un moment privilégié pour prendre soin de soi et découvrir la réflexologie. Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription



	ZO
	M SUR
	ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
	LE rendez-vous de l’année pour le Centre Social !
	Pourquoi venir à l’Assemblée Générale ?
	Parce que vous participez aux activités,
	Parce que vos enfants viennent au Centre de loisirs, à la bibliothèque, au gymnase, à la peinture de rue...
	Parce que vous aimeriez comprendre comment ça marche le centre social ? Pourquoi on trouve telle ou telle activité et pas une autre ?
	Bref, parce que vous êtes adhérent.e et que c’est le moment d’agir concrètement sur le fonctionnement du Centre !



	EN FAMILLE
	MAI 2026
	JARDIN PARTAGÉ
	Une rencontre pour jardiner ensemble et planter les légumes ! Ouvert à tous
	JEUDI 7 MAI de 16h30 à 19h- Au Centre


	SEMAINE SANS ÉCRAN
	CAFÉ DES PARENTS :  LE NUMÉRIQUE EN FAMILLE
	Prendre le temps, entre parents, d’échanger sur nos pratiques numériques au sein de la famille. Ouvert à tous
	LUNDI 18 MAI  de 8h30 à 11h30 - Ecole Simone Veil


	SPECTACLE : BOCCA
	Stella chante à tue-tête. L’opéra, elle l’a dans la peau, quitte à déranger tout le monde ! Octave, lui, joue du tuba. Ce grand timide redoute de se produire en public. Et voilà qu’ils se retrouvent bloqués tous les 2 alors que tout les oppose ! A partir de 5 ans - 2€ - sur inscription

	MERCREDI 20 MAI de 16h à 16h45 - Malraux
	JARDIN PARTAGÉ
	VENDREDI 22 MAI de 16h30 à 19h - Au Centre
	Nous poursuivrons l’embellissement du jardin. Vos idées sont les bienvenues ! Ouvert à tous



	ODYSSEA : COURONS ENSEMBLE
	Un événement sportif solidaire pour lutter ensemble et localement contre le cancer du sein. Plusieurs équipes cette année si vous souhaitez courir avec nous : 2km Famille, 4km marche, 4km course et 8km course ! Sur inscription jusqu’au 13 mai pour faire partie de l’équipe et bénéficiez de tarifs réduits. Tarifs au QF : de 1 à 16€/pers selon la course

	ATELIER BIEN-ÊTRE
	Un moment privilégié pour prendre soin de soi et découvrir la réflexologie. Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription

	JEUDI 28 MAI de 14h à 16h - Au Centre
	GOÛTER NUMÉRIQUE PARENTS-ENFANTS
	Grâce à différents ateliers ludiques, vous et vos enfants expérimenterez différents outils numériques (ou pas) pour mieux comprendre comment cela fonctionne. Gratuit - Ouvert à tous

	SEMAINE SANS ÉCRAN
	EN FAMILLE
	JUIN 2026
	ATELIER AUTO RÉPARATION DE VÉLO
	L’Agence Eco-mobilité vous accompagnera dans la réparation de votre vélo. Ouvert à tous - sans inscription

	ATELIER PREMIERS SECOURS  CHEZ L’ENFANT
	Prévenir les risques domestiques et savoir quoi faire en cas d’accident à la maison ! Ouvert à tous - sur inscription

	JARDIN PARTAGÉ
	Entretien et bricolage au jardin Ouvert à tous

	PRENDRE EN MAIN L’ELEFA - SÉCURITÉ SOCIALE ALIMENTAIRE
	Vous vous êtes inscrit pour bénéficier de la SSALSA ? Nous vous proposons un temps d’échange pour comprendre comment cela fonctionne. En partenariat avec La Monnaie Autrement Sans inscription

	MARDI 9 JUIN de 18h à 19h - Au Centre
	SORTIE FAMILLE À WALIBI
	Une journée pour profiter en famille Tarif au QF - sur inscription



	ZO
	M SUR
	RUE AUX ENFANTS, RUE POUR TOUS
	Vous avez des idées et l’envie de participer ? Venez nous en parler !
	RENDEZ-VOUS SAMEDI 6 JUIN de 14h à 17h - rue Mouxy de Loché Du centre social à l’école S. Veil


	CONCERT DE L’HARMONIE MUNICIPALE
	Nous avons le plasir d’accueillir les 50 musiciens  l’Harmonie Municipale de Chambéry pour un concert en plein air.  Ouvert à tous

	JARDIN PARTAGÉ
	Un dernier temps collectif avant les vacances estivales.  Arrosage et bricolage au programme. Sans inscription

	SAMEDI 20 JUIN de 9h à 12h - Au Centre
	CAFÉ DES PARENTS
	Thème à choisir ensemble Ouvert à tous

	COMMISSION CULTURE
	Choississons ensemble les spectacles de l’année prochaine. Ouvert à tous

	ATELIER BIEN-ÊTRE
	Un moment privilégié pour prendre soin de soi et découvrir la réflexologie. Réservé aux femmes - 2€ - sur inscription

	JEUDI 25 JUIN de 14h à 16h - Au Centre
	INFORMATIONS
	PRATIQUES
	ACCÈS
	LE CENTRE VOUS ACCUEILLE
	DU LUNDI AU VENDREDI
	DE 9H À 12H ET DE 14H À 18H
	FERMETURE MARDI ET JEUDI MATIN




	RESTEZ INFORMÉ EN REJOIGNANT LE GROUPE WHATSAPP INFORMATIONS FAMILLE :
	CENTRE SOCIOCULTUREL DES MOULINS 266 CHEMIN DES MOULINS 73000 CHAMBÉRY ACCUEIL@CSCMOULINS.FR 04 79 85 30 34


